
Impactstudie naar de JOGG-aanpak:  
Lokale werknetten vormen de basis  
voor een gezondere omgeving.
De impactstudie laat zien dat lokale werknetten het fundament vormen van alles wat JOGG 

doet. Gemeenten, GGD’en, scholen, kinderopvang, sport, welzijn en andere partners 

werken hierin samen aan een gezonde omgeving voor kinderen en jongeren. En we zien: 

Samenwerken loont! Zonder structuur, regie en gedeelde taal blijft samenwerking vaak 

incidenteel, persoonsafhankelijk en kwetsbaar. Een goed functionerend JOGG-werknet is 

dus onmisbaar voor structurele verandering. 

Financiële opbrengsten  Kritische succesfactoren

Direct Volwassenheid & eigenaarschap van het werknet

Betrokkenheid van gemeente, wethouders  

en partners

Efficiënter intersectoraal samenwerken

Minder dubbel werk 

Sterk lokaal JOGG-team en voldoende 

beschikbare uren
Indirect

Verhoging kwaliteit van leven
Duurzame financiering

Minder zorgkosten

Minder kosten sociaal domein en jeugdzorg 

Extra maatschappelijke opbrengsten 

Structurele borging in beleid 

Een rijk en samenhangend aanbod van activiteiten

Betere aansluiting bij de leefwereld van  

kwetsbare doelgroepen

Verkleinen gezondheidsverschillen 

Een omgeving die gezond gedrag ondersteunt: 

Gezondere buurten, meer verbondenheid 

Meer bewustzijn over gezonde leefomgeving 

Toename mentaal welbevinden 

Toename collectief menselijk kapitaal 

Verminderde uitstoot CO2

Meer werkplezier

''De indirecte 
effecten is waar 
het écht om draait. 
Samenwerken is 
geen luxe, maar 
een noodzaak voor 
verandering. ''

Meer weten? Lees hier meer.

https://jogg-academy.nl/impactstudie-jogg


Kosten Directe baten Indirecte baten

Verhoging kwaliteit van leven

Minder zorgkosten

Minder kosten sociaal domein  

en jeugdzorg

€384,4M

Baten/kosten-ratio Directe + Indirecte baten/kosten-ratio

Elke geïnvesteerde euro levert op: Elke geïnvesteerde euro levert op:

1,40 4,20

Mensen & middelen

€138,4M

''De opbrengst is vermoedelijk 
nog groter dan we nu laten zien. 
We rekenen voorzichtig, omdat 
we alleen willen claimen wat  
we met vertrouwen kunnen 
onderbouwen.''
Maarten Ploeg - VitaValley

Efficiënter samenwerken

€198,4M

Moeilijk monetariseerbare 

baten + aanvullende  

baten na 2027

€78,6

€76,8

€30,1

€40,2

€47,5

€80,6
€257,8

Indirecte baten

Directe baten

GGD Kinderen & jongeren

Gemeente Werknet 

JOGG landelijk Zorgverzekeraar

JOGG-regisseur

Directe en indirecte baten x 1.000.000

 per belanghebbende

Kosten x 1.000.000

 per belanghebbende

€13,8

€18,8
€50,3

€25,1

€30,4
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