
We willen allemaal dat kinderen spelen en sporten 
in een gezonde omgeving. Sportevenementen 
zijn hét uithangbord van de sport en kunnen een 
gezonde leefstijl stimuleren. Benut daarom de 
breedte- en topsportevenementen en de daarbij 
horende side-events in jouw gemeente.

Samenwerken 
aan gezondere 
sportevenementen

Bij een gezonder sportevenement 
is er structureel aandacht voor gezondere 
voeding en sponsoring, verantwoord 
alcoholbeleid en een rookvrij terrein.

Organisatoren van sportevenementen in jouw 
gemeente kunnen rekenen op kosteloos advies en tips 
van JOGG-Teamfit. 

Zet een beweging in gang door:
	 Een gezonde sportomgeving op te nemen in het 

		 lokale beleid en de uitvoeringsplannen.
	 Gezondheid mee te nemen in de voorwaarden bij 

		 het verstrekken van subsidies.
	 Lokale sportevenementen of gezondere side-events te 

		 organiseren met partners, zoals scholen en sportclubs. 
	 Aan te sluiten bij het  

		 Convenant Gezonde Sportevenementen

Meer informatie?
Heb je interesse om met gezondere sportevenementen aan de slag te gaan? 
Ga dan naar de JOGG-Teamfit website of neem contact op met je accounthouder.

Met wie werkt JOGG samen om gezondere 
sportevenementen te realiseren?

	 NOC*NSF
	 Het Voedingscentrum
	 Sportbonden
	 Gemeenten
	 Sportmarketingbureaus
	 Ministerie van VWS/Directie Sport
	 VSG

Het is mijn uitdaging om zoveel mogelijk 
inwoners te helpen richting een gezondere 
leefstijl. Ik vind het belangrijk dat een 
gezondere keuze makkelijk te maken is en dat 
bewegen bij iedereen een gewoonte is. Onze 
lokale sportevenementen, mede georganiseerd 
door onze buurtsportcoaches, helpen om 
dit onder de aandacht te brengen en om de 
mensen mee te krijgen.

— Joris Maier, JOGG-regisseur 
			  Gemeente Neder-Betuwe  
			  en Gemeente Buren

Gezonder leven is een breed begrip, dat krijg 
je niet in je eentje voor elkaar. Door samen te 
werken en bijvoorbeeld bij sportevenementen 
ook een gezondere keuze aan te bieden, zetten 
we een beweging in gang.

— Erben Wennemars, JOGG-ambassadeur

Als we verenigingen vragen zich in te zetten 
voor een gezondere sportomgeving, dan 
moeten we natuurlijk ook zélf het goede 
voorbeeld geven. Daarom nemen we bij 
financiële ondersteuning van evenementen 
in de subsidievoorwaarden het aanbieden 
van de gezondere keuze van voeding en 
sponsoring op. Bij de side-events rondom 
een topsportevenement promoten wij ook de 
gezonde sportomgeving.  

— Wim Bijsterbosch, Strategisch adviseur 
			  (top)sport Gemeente Apeldoorn

https://jogg-teamfit.nl/sport/evenementen
https://jogg-teamfit.nl/media/pages/sport/evenementen/27c98bd4a8-1671719262/convenant-gezonde-sportevenementen-5.pdf
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