


Een gezondere sportlocatie

Gezonder eten en drinken aanbieden is makkelijker dan je denkt.
Met praktische en leuke tools zetten jullie ook snel stappen richting
een verantwoord alcoholbeleid of een rookvrij sportterrein.

- Advies afgestemd op jullie locatie

M— Elke sportlocatie is natuurlijk anders, dat begrijpen wij helemaal!
g Een JOGG-Teamfit coach kijkt naar jullie specifieke situatie en geeft

advies op maat.

Diverse challenges

Bied gezonder drinken aan met de Dorstlesser Challenge. Ga voor rook-
vrije buitenruimtes met de Frisse Neus Challenge. Of gaat de voorkeur
uit naar de Bewuste Borrel Challenge? Jullie bepalen zelf de focus.

Leuke beloningen

Elke stap naar een gezondere sportlocatie telt en wordt beloond:
een voltooide challenge met een badge en een voltooide groep

— challenges zelfs met een topprestatiebadge.

Een onderdeel van

’ JOGG m gezonde jeugd

’ tea m fi t gezonde toekomst




