
Financiële opbrengsten

Leefbaarheid neemt
	 toe (door meer groen)

Gezondheid neemt toe

Verbeterde fysieke
	 gezondheid buurtkinderen

Verbeterde schoolprestaties
	 buurtkinderen

Kostenbesparing voor gemeente

Ontmoetingsplek in de
	 openbare ruimte  

€ 182.300 € 83.900 € 2.600

Een Gezonde Buurt 
levert 1,5 x de 
investering op

Opbrengst in geld:
€ 268.800

De baten

Extra maatschappelijke opbrengsten

Beter beschermde natuur
Tegengaan van

	 klimaatverandering  

Toename sociale cohesie
Verbeterde inzet en gebruik

	 maatschappelijke organisaties
	 Leefbaarheid neemt toe (door
	 meer spelen)

Leefbaarheid neemt toe
Verbeterde mentale gezondheid  
Meer informele hulp en

	 sociaal kapitaal 
Toename sociale cohesie 
Verbeterde inzet en gebruik

	 maatschappelijke organisaties

De investering
in een gemiddelde
Gezonde Buurt:
€ 180.900

De grote meerwaarde van een 
Gezonde Buurt komt voort uit
de gecombineerde aanpak
van de 3 thema’s natuur,
spelen en ontmoeten. 

ontmoetenspelennatuur

Dit levert een
Gezonde Buurt op
Een maatschappelijke kosten-batenanalyse

WE pLanTEn
   EEn ZaaDjE...

Over Gezonde Buurten

Gezonde Buurten is een integrale aanpak van Jantje 

Beton, IVN Natuureducatie en JOGG. Samen met

bewoners creëren we groene, beweegvriendelijke en

sociale omgevingen in buurten met weinig voor-

zieningen. Deze participatieve werkwijze versterkt

gezondheid, sociale verbinding en leefbaarheid voor

alle leeftijden – en helpt gemeenten structureel te

bouwen aan gezonde buurten.

Wat is een MKBA?

Een maatschappelijke kosten-batenanalyse (MKBA) 

brengt de maatschappelijke waarde van investeringen 

in kaart door de kosten af te zetten tegen de baten voor 

de samenleving. Daarbij wordt de situatie met Gezonde 

Buurten vergeleken met een gewone, door de

gemeente beheerde speeltuin. Wanneer de baten

hoger zijn dan de kosten, levert de investering

positieve maatschappelijke meerwaarde op.

Voor Gezonde Buurten heeft onderzoeksbureau

Ecorys onderzocht wat het effect is van het creëren

van meer groen, speelruimte en ontmoetingsplekken

in buurten met weinig voorzieningen. Dat deden zij

met hulp van buurtbewoners, buurtkinderen,

projectleiders en gemeenten.

Deze infographic presenteert de belangrijkste

uitkomsten van deze analyse en biedt inzicht in de 

maatschappelijke waarde van Gezonde Buurten.

Wie heeft er baat
bij een Gezonde Buurt?

Buurtbewoners (jong en oud)

Gemeente

Maatschappelijke organisaties

Lokale verenigingen

Maatschappij

Het Rijk

Vaste aanpak, flexibele invulling

De aanpak is overal hetzelfde, maar

doordat bewoners hun wensen en ideeën 

inbrengen, krijgt elke plek een unieke

invulling. Met als resultaat minimaal

1,5 x waardevermeerdering!

Rekenvoorbeeld

Een gemiddelde 

Gezonde Buurt kost

(uren, fysieke inrichting 

en activiteiten)

Totale opbrengst, 

minimaal

Positief saldo

€ 180.900

€ 268.800

€ 87.900

Doe ook mee! www.gezondebuurten.nl


