
Addendum 
november 2023, behorende bij het 
Convenant Gezonde Sportevenementen

Ondergetekenden
	 Partijen betrokken bij het Convenant Gezonde 

Sportevenementen 

hierna: ‘Partijen’

Overwegingen
	 Op 18 december 2018 kwam het Convenant Gezonde 

Sportevenementen (hierna: het Convenant) tot stand. 

Het merendeel van Partijen was destijds betrokken bij 

de totstandkoming en hebben zich gecommitteerd om 

zich in te spannen voor het behalen van de beoogde 

doelstellingen. Meer partijen hebben zich inmiddels bij het 

Convenant aangesloten.

	 In de afgelopen vijf jaar is een groot aantal gezamenlijke 

en afzonderlijke inspanningen door Partijen gerealiseerd, 

waaronder de totstandkoming van de Richtlijn 

Eetomgevingen voor sportevenementen1; de vorming 

van een kopgroep (top)sportevenementen en goede 

voorbeelden van sportevenementen met aandacht voor 

een gezonder aanbod en sponsoring. 

	 De werkwijze JOGG-Teamfit voor sportevenementen 

is voor het thema voeding toepasbaar gemaakt en 

doorontwikkeld voor de thema’s rookvrij en verantwoord 

alcoholgebruik. 

	 Met hetgeen inmiddels is gerealiseerd, en als gevolg 

van een integrale benadering van leefstijlthema’s voor de 

sportomgeving (gezonde voeding, rookvrij en verantwoord 

alcoholgebruik), ligt een aanpassing van de doelgroep van 

het Convenant van t/m 12 jaar naar t/m 17 jaar voor de 

hand, overeenkomstig de wettelijke leeftijdsgrens voor 

rookvrij en verantwoord alcoholgebruik. 

	 Hiermee wordt tevens invulling gegeven aan het 

uitwerken van de gezamenlijke beweging richting 2025, 

zoals opgenomen in het Convenant.  

	 Gezien het voorgaande willen Partijen het Convenant 

aanpassen c.q. aanvullen, zoals in dit Addendum is 

opgenomen. Voor al het overige blijft het Convenant 

onverkort gelden.

1 De Richtlijn Eetomgevingen | Voedingscentrum;  
  Checklist voor buurtlocaties, sportlocaties en  
  sportevenementen | Voedingscentrum;

https://www.voedingscentrum.nl/professionals/gezonde-eetomgeving/de-richtlijn-gezondere-eetomgevingen.aspx
https://www.voedingscentrum.nl/professionals/gezonde-eetomgeving/de-richtlijn-gezondere-eetomgevingen.aspx
https://www.voedingscentrum.nl/professionals/gezonde-eetomgeving/de-richtlijn-gezondere-eetomgevingen.aspx


Het volgende wordt afgesproken

Uitgangspunten
	 Uitbreiding van de doelgroep van 

t/m 12 jaar naar t/m 17 jaar, en wordt als volgt: 

– Voor de doelgroep t/m 17 jaar worden concrete 

doelstellingen afgesproken. 

Ambitie
	 Uitbreiding met de integrale benadering van 

leefstijlthema’s, en wordt als volgt:

–	 Partijen willen een gezamenlijke beweging 

in gang zetten, de krachten bundelen en ernaar 

streven dat in 2030 sportevenementen en 

daarmee verbonden side-events stimuleren tot 

een gezonde keuze door middel van gezonde 

sportsponsoring, een gezonder aanbod van 

eten en drinken, een rookvrije omgeving en 

verantwoord alcoholbeleid.

Nieuwe doelstelling 
per 1 januari 2025

	 De doelstelling per 1 januari 2025 wordt als volgt: 

–	Lokale, regionale, nationale en internationale 

sportevenementen en daarmee verbonden side-

events gericht op kinderen en jongeren t/m 

17 jaar, dan wel waar naar verwachting meer 

dan 25% van de ‘bezoekers 17 jaar of jonger is, 

voldoen aan gezonde sportsponsoring, bieden 

een gezonder aanbod van eten en drinken 

volgens de Richtlijn Eetomgevingen van het 

Voedingscentrum, zijn rookvrij en leven de 

wettelijke regels voor alcohol na. 

–	Voor internationale sportevenementen geldt, daar 

waar invloed mogelijk is.

Richtlijn Eetomgevingen
	 Daar waar in het Convenant verwezen 

wordt naar Richtlijnen Gezondere Kantines van 

het Voedingscentrum, komt hier de Richtlijn 

Eetomgevingen van het Voedingscentrum voor in de 

plaats.

Werkgroepen
	 Van twee werkgroepen naar één groep, en wordt 

als volgt:

–	Partijen nemen deel aan twee bijeenkomsten 

Convenant Gezonde Sportevenementen die 

bedoeld zijn voor kennisdeling, het bespreken 

van vraagstukken uit de praktijk en het inspireren 

met goede voorbeelden. JOGG coördineert en 

begeleidt deze bijeenkomsten.

Partijen
	 Aanpassing naam Jongeren Op Gezond Gewicht 

in JOGG

Gezamenlijke inspanningen van 
Partijen

	 Aanvulling met de Kopgroep Gezonde 

Sportevenementen, en wordt als volgt:

–	Een afvaardiging van Partijen, te weten 

sportmarketingbureaus, NOC*NSF, het 

Voedingscentrum en JOGG, nemen deel in de 

Kopgroep Gezonde Sportevenementen, die in 

opdracht van het ministerie van VWS is ingesteld. 

Vanuit gemeenten is er ten minste één roulerend 

vertegenwoordiger die deel uitmaakt van deze 

Kopgroep. 

Inspanningen gemeenten
	 Aanpassing ten aanzien van beleid en/of 

subsidieregelingen, en wordt als volgt:

–	Nemen de inhoud van dit Addendum op in 

hun beleid en/of subsidieregels. Zij verkennen de 

mogelijkheden ook op andere beleidsterreinen 

nadere regelingen te treffen.

Inspanningen sportmarketingbureaus
	 Aanvulling met een nieuwe inspanning: 

–	Nemen deel aan de Kopgroep Gezonde 

Sportevenementen, zoals hiervoor onder 

gezamenlijke inspanningen is weergegeven. 
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Inspanningen NOC*NSF
	 Aanvulling met nieuwe inspanningen: 

–	Neemt het initiatief om overeenkomstig de 

Richtlijnen alcoholbeleid sportclubs, samen 

met Partijen Richtlijnen alcoholbeleid voor 

sportevenementen op te stellen. Deze Richtlijnen 

zijn bedoeld om sportevenementen op weg te 

helpen naar verantwoord alcoholbeleid. 

–	Neemt deel aan de Kopgroep Gezonde 

Sportevenementen, zoals hiervoor onder 

gezamenlijke inspanningen is weergegeven.

–	 Is betrokken bij en onderdeel van het Coördinatie 

en Informatiepunt Topsportevenementenbeleid 

(CIT) en zet zich in voor afstemming en 

samenhang met het Convenant.

Inspanningen JOGG
	 Aanvulling met nieuwe inspanningen:

–	Faciliteert en coördineert de activiteiten van de 

Kopgroep Gezonde Sportevenementen, 

waaronder de rol van projectleider conform 

de opdracht die door het ministerie van VWS 

hiertoe is verleend en draagt zorg voor een 

goede verbinding van de ambitie, doelstelling 

en inspanningen van het Convenant met de 

activiteiten van deze Kopgroep.

–	Biedt ondersteuning voor het realiseren van de 

ambitie en doelstelling van het Convenant op 

basis van de werkwijze JOGG-Teamfit en met 

hulp van JOGG-Teamfit coaches. 

–	Zet zich in Betaald Voetbal Organisaties (BVO’s) 

via de Kopgroep Gezonde Sportevenementen te 

betrekken bij de ambitie van het Convenant.

	 Aanpassing van de volgende bestaande 

inspanningen:

–	De jaarlijkse verslaglegging door JOGG over 

de voortgang van het Convenant, vindt plaats 

door middel van het publieksjaarverslag van 

JOGG, dat via de website van JOGG wordt 

gepubliceerd.

		  –	 Communicatie van goede voorbeelden en 

resultaten via communicatiemiddelen van JOGG.

Inspanningen Voedingscentrum
	 Nieuwe inspanningen:

–	Neemt deel aan de Kopgroep Gezonde 

Sportevenementen, zoals hiervoor onder 

gezamenlijke inspanningen is weergegeven.

–	Ondersteunt JOGG-Teamfit coaches bij 

voedingsinhoudelijke vraagstukken t.b.v. 

gezondere sportevenementen.

–	 Informeert over ontwikkelingen rondom de 

Richtlijn Eetomgevingen.

–	Levert waar nodig inspiratie, presentatie en 

middelen ter kennisbevordering over gezonde en 

duurzame voeding.

Slotbepalingen
	 Dit Addendum maakt een integraal onderdeel uit van 

het convenant. Daar waar convenant is vermeld 

wordt steeds bedoeld het Convenant inclusief dit 

Addendum. 

	 In de periode richting 2030 zullen Partijen verder 

spreken over ambitieniveau en doelstelling die vanaf 

die datum zouden kunnen gaan gelden. En of het 

Convenant hier nog van toegevoegde waarde is, of 

dat Partijen hier op een andere wijze invulling aan 

willen geven.

Aldus overeengekomen, waarbij Partijen ieder op een 

afzonderlijk ondertekenblad tekenen en daarmee hun 

instemming geven met dit Addendum als aanvulling op 

het Convenant. 
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Naam organisatie: Datum:

Naam ondertekenaar:

Ondertekenblad 
Instemming met het Addendum, 
november 2023, behorende bij het 
Convenant Gezonde Sportevenementen
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	Datum: 
	Organisatie: 
	Ondertekenaar: 


